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NOSSA HUMANIDADE E A HUMANIDADE DE JESUS

INTRODUÇÃO

SEMPRE DAMOS SINAIS DE NOSSA VIDA INTERIOR



1- USAR DEUS PARA FUGIR DE DEUS

Quando realizo a obra de Deus para 

satisfazer a mim, não a Deus.

Quando realizo coisas em nome de 

Deus que ele nunca me pediu para 

realizar.

Quando demonstro “comportamentos 

cristãos” para que pensem bem de mim.



1- USAR DEUS PARA FUGIR DE DEUS

Quando aplico verdades bíblicas de 

maneira seletiva para atender aos 

meus propósitos, mas as evito 

quando requerem mudanças 

significativas na minha vida.

Quando me escondo atrás de 

conversa sobre Deus, desviando a 

atenção das minhas falhas e 

fragilidades interiores.



2. IGNORAR AS EMOÇÕES DE 
RAIVA, TRISTEZA E MEDO

Quando considero pecado 

experimentar os sentimentos 

negativos.

Quando desconsidero minha 

humanidade. 



3. MORRER PARA AS 
COISAS ERRADAS

Quando morremos para os desejos 

saudáveis: amizades, alegria, 

beleza, recreação, natureza.



4. NEGAR O IMPACTO DO 
PASSADO SOBRE O PRESENTE

Quando desdenhamos ou 

fechamos os olhos para nossa 

história passada, 

principalmente a história de 

nossa família de origem.



5. DIVIDIR NOSSA VIDA ENTRE OS 
COMPARTIMENTOS “SECULAR” E 
SAGRADO

Quando vivemos uma vida dividida: a 

semana secular e o domingo para 

Deus, as atividades seculares e as 

atividades sagradas.



6. PONDO EM PRÁTICA

1 - CONFIDENCIALIDADE

2 - FALE DE SI

3 - RESPEITE O OUTRO

3.1 SEJA BREVE NO FALAR

3.2 ESTEJA ATENTO NA ESCUTA

4 - FAÇA PERGUNTAS A VOCÊ

5 - NINGUÉM DEVE SE SENTIR 

PRESSIONADO PARA FALAR



AMO O SENHOR, PORQUE ELE OUVE A MINHA VOZ E AS 

MINHAS ORAÇÕES. 
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